Atelier far N

Personlichkeitsentwick

NLP Practitioner / Master / Trainer
Basistechniken und Modelle

Rapport / Pacing / Leading / Kalibrierung / Okologie / Augenmuster / Ankern / Wahrnehmungs- und
Repréasentationssysteme / Wechsel der Wahrnehmungspositionen / Submodalitéaten, / Zielformulierungen / Meta-Modell /
Milton-Modell / Metaphern / Trance-Techniken / Werte / Integration

Komplexe Techniken

Reframing / Strategien / Modeling / Umgang mit Glaubenssétzen / Zeiterleben und Zeitorganisation / Logische Ebenen

Theorie / Format / Ubung

Titel:

Alignment Grafik: Die neurologischen Ebenen (n.R. Dilts)

Spiritualitat
Mission
Zugehorigkeit

Identitat: Wer?

Werte: Warum?

Fahigkeiten: Womit?

Verhalten: Wie?

Ort und Zeit: Wo? Wann?

Konflikte, Projekte oder Sachverhalte konnen durch die jeweiligen Fragen einer Ebene zugeordnet
werden. Dadurch gewinnen sie an Klarheit. Konflikte entstehen oft, weil man nicht auf derselben Ebene
kommuniziert. Projekte + Sachverhalte werden konkretisiert, indem man sie auf den Ebenen hinterfragt.
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