
Welche und wieviele Themen umfasst die komplette NLP-

Ausbildung? 

Practitioner 

1. Vorannahmen 
2. Rapport herstellen und aufrechterhalten 
3. Pacing und Leading 
4. Kalibrierung 
5. Repräsentationssysteme VAKOG 
6. Meta-Modell der Sprache 
7. Milton-Modell der Sprache, Hypnotische Sprachmuster 
8. Zielrahmen 
9. Metaphern, Storytelling, Phantasiereisen 
10. Rahmen: Kontrast, Relevanz, als-ob, Backtrack 
11. Ankern: VAK, Bodenanker, Chaining 
12. Aktives und passives sinnesspezifisches Feedback 
13. Dissoziation, Assoziation; 1.-, 2.-, 3.-Position, Meta-Position 
14. Chunking 
15. Submodalitäten 
16. Augenzugangshinweise 
17. Logische Ebenen 
18. Reframing: Kontext- und Bedeutungsreframing, provokativer Stil 

Arbeit mit inneren Teilen, Mediation 
19. Strategien elizitieren und utilisieren, T.O.T.E.-Modell 
20. Timeline 

Master 

19. Werte 
20. Glaubenssätze 
21. Arbeit mit Gruppen/Systemen 
22. Sleight of Mouth, Schlagfertigkeit 
23. Modelling 
24. Meta-Programme 

Advanced Master 

25. Core Transformation 
26. Wholeness Process 
27. Arbeit mit dem Inneren Team 
28. Soziales Panorama 

 


